MOIS SANS TABAC 2023

DEFI INTER-STRUCTURES
en AUVERGNE-RHONE-ALPES

ping-pong 3 I3 pause café
dynamisation corporelle le matin..

a pause repas,
. la nage-siréne est autorisée :-)

Faites-nous part de VOS réponses en |es envoyant 3
chaIlenge-moisanstabac@ireps-ara.org
avant le 26/11 a minuit.

P ma e
REPSY  Réfeuau
Auvergne :
Rhéne-Alpes
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Liberté.
Egalité
Fraternité



